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人の真似ではなくて常に新しいこと
を行っていく、オリジナリティのあ
ることを追及して新しい知識や知見
を追い求めていく、それが研究です
よね。そして、研究を地域に還元し
ていく。そのことによって、地域や
社会に直接的に貢献していくという
のが3つ目の『地域社会との連携と
貢献』です。
井上:工科大は地域との連携を特に大
事にしている印象ですね。
学長:他の人にはできないような研究
をやっているからこそできる社会貢
献がありますからね。本学は工学系
ですから、当然、工学系の先生がい
ます。それに加えて、マネジメント
学部（来年度からは経済・マネジメ
ント学群）には経営系の先生がいま
すから、経営や経済、工学という分
野をあわせることで、より社会に直
接、貢献できると考えています。こ
れらの3つの理念に基づいて活動を
行い、世界標準を目指していくとい
うのが本学の重要な理念であると考
えています。

学長:はい、その通りです。改善すべ
き点があったならば、改善する。そ
れを繰り返し行い、更なる高みを目
指すことで、世界でも一流の大学を
作っていこうと考えています。
井上:具体的に工科大ではどのような
ことに取り組まれていますか？
学長:例えば、研究も一流のものにし
ようという考えから、本学でも、国
際会議を開催することで海外から研
究者の方々に集まっていただき、国
際的な研究のグループに入っていく
ということや、研究成果は英語でも
書くなどして、世界標準になるよう
な活動を行っています。
安光:それが工科大の３つの理念に
なっているのですね。もう少し詳し
くご説明いただけますか？
学長:1つ目の『来たるべき社会に活
躍できる人材の育成』というのは教
育ですね。人材を育成しそれを社会
に送り出すということが、実は大学
としての一番大事な社会貢献です。
2つ目の『世界の未来に貢献できる
研究成果の創出』というのは、一流
の研究や、世界に貢献できる研究を
行っていくということです。

井上:早速なのですが、工科大の基本
理念についての話をお聞かせ願えま
すか？
学長:まず、本学の目標として先頭に
あるのが、『大学のあるべき姿を常
に追求し、世界一流の大学を目指
す』ということです。大学のあるべ
き姿とは、人材を育成するというこ
とです。師とよばれる人が弟子に対
していろんなことを教えていくとい
うことが大学という在り方なのです。
では、本学の特徴とは何か？それは
人材を育てるときに、直接育成して
しまうのではなく、人が育つような
環境を作っているという点です。自
主的に育ってもらえるようにする点
を、本学では強く意識しています。
これが本学の考える『あるべき姿』
なのですけれど、理想にたどり着い
たからといって追い求めるのをやめ
てよいというわけではありません。
安光:なるほど。現状には簡単に満足
しないということですね。

高知工科大学の
学生の理想像

高知工科大学は
「人が育つ大学」

井上:少し話題は変わりますが、学
長からみて『人が育つ』環境で学ん
でいる工科大生は思うように育って
いますか？
学長:一番感じるのは『生徒』から
『学生』になってほしいということ
ですね。
安光:『生徒』から『学生』ですか。
学長:そうです。高校までですと、
学校の先生がいろんなことを示して、
手取り足取り色々なことを教えられ
ることで、よく理解せずともやって
これるというところがあると私は、
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らではのことをやっていくことが大
事だということですね。
安光:生協にしか出来ないことですか。
学長:生協なら色々な生活のサポート
ができると思います。例えば18歳に
なった学生さん向けに車の免許取得
の斡旋や、高知県以外の出身の方が
どのように帰省するのかなどの情報
公開なんかができるかもしれません
ね。昼時を除けば食堂の机も使って
いないだろうからそこで何か催し物
やるとかできるかもしれません。そ
のような活動のためにはまず学生さ
んたちが何を望んでいるか調査しな
ければいけないと思うし、それを
知った上で生協として何ができるの
かということも考えないといけませ
ん。それによって学生さんの日常生
活がより快適でより効率的なものに
なると良いと思いますね。
安光:なるほど。私たちも一学生とし
て何が必要か、何が求められている
か等、考えながらより良い生協を大
学と共に築いていきたいと思います。
本日はありがとうございました。

思っています。大学生活では、一人
の人間として自分が身につけること
は何か、自分がやりたいことは何な
のかというのを考え、自覚しながら、
色んなことにチャレンジして欲しい
と思っています。高校生活では、そ
こが、まだまだ十分に発揮されてい
ないのではないかと思っています。
井上:学長から見て工科大の学生は、
まだ十分に育っていないということ
でしょうか？
学長:そんなことはないです。皆さん
は本学で、着々と育っていると感じ
ています。1年生として入ってきたと
きの顔や立ち振る舞い、行動いった
ものは4年生で卒業するときとは全然、
違いますから。順調に育っているの
はわかります。しかしそれで、十分
かというとそうではないのです。ま
だまだやれることがあると思います。
最後に得をするのは自分ですから、
自分を育てるために人が育つ環境を
十二分に生かしてのびのびと学んで
欲しいということですね。

大学に入学すると、今まで追われてきた受験のような「束縛」をあまり感じなくなると思います。高
知工科大学に入学して、新しい環境に入るわけですが、そこでぜひ身の程知らずにたくさんのことに挑
戦して欲しいと思います。自分はこれまでだと自分で限界を決めてしまうと進歩をしないものです。こ
こまでだと感じてしまうと、そこで終わってしまいます。自分にはもっと出来るはずだと自信を持つこ
とは、確かに難しいことかもしれません。しかし、自分はここまでだと決めつけてしまい、自分の限界
をそこで決めてしまうことは、それから前に進むことを止めることにもなります。そうは思わずに、
「これも出来るのではないか」「あれも出来るのではないか」と考えて、自分を広げていくことで、人
間を大きくして欲しいと思っています。

そうは言っても、中々厳しいこともあります。例えば、講義で課題が出された時や、卒論を提出する
ときなど、研究で少し難しい問題にぶつかるとします。このときに自分の身の程を決めつけてしまうと、
こんな難しい課題出来るわけがないと思考停止に陥り、期限までに出さなくてもいいと諦めてしまうこ
とがあります。しかし、そこで身の程を決めつけずに、「最後までやろう」と決意をすると、課題が出
来ませんと先生に言うのは悔しいので、絶対やるぞと思えるのです。難しいことですけれど、それを
やってるうちに実は伸びます。私は今までそうしてきました。私の美学ですね。私は、身の程を決めつ
けてしまわずに色々なことにチャレンジしてもらうということが大切だと思います。

高知工科大学学長 磯部 雅彦

工科大生協の
いままでとこれから

井上:大学生協ができて食堂の雰囲気
は良くなったと思いますか？
学長:自分でも実感していますし、色
んな人の評判を聞いてもそうですが、
生協ができる以前に比べるとずっと
改善されたと感じます。味、量、値
段、全体としても良くなった

と感じています。それと生協である
ことで、学生さんが積極的に関わっ
ているのも良いところだと思ってい
ます。学生さんの意見を反映させや
すい面も良いですよね。今は食堂に
ついてだけ言いましたけど、食堂以
外の学生総合共済などでも、常に上
を追求して、いろいろなことをして
欲しいですね。
井上:これから先、ずっとより良い
大学生協を追及していくことが大切
だと思うのですが、最終的に学長の
考える「理想図」のようなものはあ
りますか？
学長:大学にできることできないこ
と、生協にできることできないこ
とってありますよね。大学生協の目
標は、その大学の学生が、大学生活
を健康・安全、快適に過ごしてもら
うことですよね。その結果として学
生の質もあがることになります。そ
れは大学と生協とも嬉しいことです
よね。そのことをパートナーとして
どのように実現していくべきか。同
じことをやるのではなくて、生協な

新入生へのメッセージ

※本ページは2015年に実施した磯部副学長(当時)との対談を2016年度入学生向けに再構成したものです。

２



3

高知県公立大学生協 副理事長
中村直人

高知工科大学
経済・マネジメント学群 教授

教職課程支援センター長

PRELUDE編集長
山口智大

高知県公立大学 生協学生委員会
(情報学群 新3年生)

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。
さて、生協は、高知工科大学と高知県立大学の学生および教職員

全体の生活を支え、大学での快適に過ごしていただくために設立さ
れたものです。両大学は､昨年度より一つの高知県公立大学法人二
大学方式によって運営されており、それに伴い､二大学に別々に
あった生協が合併し現行の形になっています。衣食住全てにわたっ
て､大学生活が円滑かつ快適なものとなるよう、新しい構成員に加
入していただくとともに､積極的にご意見をいただき、皆さんと協
力して新しい時代に合った新システムを作り上げたいと存じます。

今後、永国寺キャンパスでは両大学が協力してそれぞれの強みを
生かせるよう、新キャンパスでの新機能を創造していき、また香美
や池両キャンパスでも質の向上に努めますので、ご協力の程よろし
くお願い申し上げます。

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。
高知工科大学は「大学のあるべき姿を常に追求し、世界一流の大学
を目指す」という目標を掲げ、様々な教育・研修活動が行われてい
ます。
高知県公立大学生協は大学の掲げる目標に沿い、そして学生・教職
員の皆さんを「福利厚生」の面から支えるべく、食堂の運営改善、
ミールプランの作成などの取り組みを行ってきました。
昨年度は食堂内の混雑緩和や新メニューの企画をやり遂げました。
私達学生委員は学生・教職員の皆さんのニーズを生協へ伝え、食堂
を通して大学生活をより良くすることを目標に日々活動しています。
今年度はより学生目線の活動を中心に取り組んでいきます。
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生協学生委員会

学生の「想い」を実現するには？

生協学生委員会は、学生の皆さんの生活を豊かで充実したものに
するべく様々な活動を行っている団体です
新メニュー考案など食堂の運営はもちろんの事、新入生歓迎会や
クリスマス・ハロウィンイベントといった企画も行っています！

本冊子では
入学するにあたって何が必要なの？
生協や共済に加入する方法は？
学生生活はどんな感じ？
団体はどんなものがあるの？
といった疑問を解消できるよう説明しています
是非ご一読ください
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新生活の準備は大学生協にお任せください (｀・∀・´)!!
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・ドミトリーの手続き ・入学手続き ・アパート・ドミトリーの契約

入学式

３
月

４
月

※新入生歓迎会に参加するには事前の申し込みが必要です。

※ 学事・入学手続き等については大学からの公式案内をご確認ください。
※ 高知県公立大学生協では「住居」「旅行」「売店」の取り扱いはしておりません。

○生協加入

まずは生協組合員に！

○ミールカードの購入・利用
「食の定期券」で充実した生活を！

○学生総合共済の加入

毎日の暮らしに「安心」をプラス！

※加入•購入は任意です。

※ミールカードの購入や利用・学生総合共済の加入は
生協に加入された方のみ申込できます。

入寮オリエンテーション
（ドミトリー・香美寮に入居される方のみ）

意外と盲点!?

寮生活であると便利な物

※あくまで参考です。
閉寮期間中は、荷物はクローゼットに片づける
必要があります。収納できる程度で必要な物を
準備してください。

●ドミ生へ

‣PC
‣コロコロ
‣洗濯バサミ
‣ハンガー
‣電気ポット

など

●香美寮生へ

‣タッパ・ジップロック
‣部屋干し用スタンド
‣三段ボックス(収納)
‣たこ足配線
‣時計

など

新入生歓迎会
４月７日（木）
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新入生歓迎会で新生活の不安を吹き飛ばそう！

詳しい情報や申込方法は裏表紙へ

生協・共済等加入手続き、ミールカード申込は、下記の期限までにおすませください。

高知県公立大学生活協同組合
〒782-0003 高知県香美市土佐山田町宮ノ口185
TEL: (0887)52-9505 HP: http://www.kut-coop.jp/

※期日を過ぎてしまった場合は、下記までご連絡ください。
※加入・申込日(払込日)によっては、４月１日にミールカードの発行が間に合わない場合があります。

推薦・前期合格の方・・・・・ 3月２３日（水）
後期合格の方 ・・・・・・・・3月３０日（水）

大学生活って
どんな感じなんだろう… 友達できるかなぁ…

加入方法のまとめ

・ミールカードの購入
→24ページ

・生協加入
→30ページ

・学生総合共済の加入
→31～32ページ

学生総合共済に加入すると
どうして｢安心｣なんだろう??
詳しい情報は

→25～32ページへ

大学時代の食生活って大事で
すよね⁉毎日の健康的な｢食｣
を支えるミールカード。
詳しい情報は

→19～24ページへ
ミールカード

（高知県公立大学生協組合員証）

生協に加入すると、
・ミールカードの購入や利用
・学生総合共済への加入
が可能になります。
他にもメリットはいっぱい！
詳しい情報は

→17～18ページへ

組合員証は、

４月１日～３日の

11時~19時に食堂にて

配布します。

※組合員加入手続きの時期によっては、
本カードがお渡しできない場合があり
ます。その場合は、仮カードをお渡し
し、対応させていただいてます。
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ドミトリー

香美寮 講堂 大学会館

安心感あふれる
男子寮
談話室も完備し
寮生の交流も！

シェアルームタイプ
の女子寮
様々な人と関わりな
がら暮らせます

入学式を行う施設
講義や行事だけでなく
団体の活動にも使われ
ます

学生憩いの場
食堂で食事はもちろん
イベント会場にも

教育研究棟
A,B,C

講義で使う教室、
実験室があります
PCのあるWSも
この棟です



10

学生の助けであるスーパー
工科大近くと土佐山田駅近くにある
ので買い物に便利ですよ

バリューかがみの・あけぼの

服を買いたい時に
は近くにあるので
助かります

学生の一人暮らし
を支えてくれる
ホームセンター

薬はもちろん洗剤
など生活必需品も
揃ってます

しまむら TAKASE

セイムス

9:00~21:30

9:00~19:00 9:00~19:00

9:00~21:00

高知市内などとを
繋ぐアクセスの要
コンビニもあるよ

土佐山田駅

最寄り駅 ドラッグストア

服屋 ホームセンター

スーパーマーケット

高知工科大学

1 2

3 4

5

1

2

3
4

5

6

6
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下宿

環境理工学群新2年
ジャグリング/KPAD/麻雀研究会

松本 悠理

空いた時間は課題や読書に回してい
ます。
朝食や夕食はできるだけ食べるよう
にと心がけています。

ドミトリー 自由時間の時は、友達と勉強
したり体育館を借りて遊んだ
りして満喫しています！

環境理工学群新2年
サッカー部
原田 剛

環境理工学群一年
原田 剛

香美寮
香美寮に住む人とシェアだから
色々な人と関わることができて
楽しいよ♪
図書館はいつでも開いてるから
好きな時間に勉強しに行けちゃ
う！

経済マネジメント学群新2年
ダンス同好会
片岡 莉那
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ハンバーググリル
野菜デミソース

¥302

アセロラゼリー
&フルーツ

¥108

ライスSS
¥75

自炊の朝食 自炊の夕食

チキン竜田甘辛丼M
¥356

ドミトリーの朝食

※ドミトリーの朝食は
“オーバック”で

食べることができます

北海道クリームシチュー
¥302

枝豆入りひじき煮
¥86

ライスMサイズ
¥118

＜セルフバー＞

ささみカツ
卵とじあんかけ

¥302

大学芋
¥86

ライスMサイズ
¥118

自炊の朝食

※朝の時間が無い中で
作りました

自炊の夕食
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生協食堂のご案内
高知工科大学生の「食」を支えるのがカフェテリア形式の食堂(1F)とカフェ(2F)です。
学生生活を応援する日本一の営業時間で、皆さんの生活を「食」の面からサポートします。

生協食堂では学生さんの母親くらいの年代の職員が多く勤務して
おります。我が子が県外の大学で一人暮らしをしている親御さん
の気持ちも思い巡らしながら仕事に取り組んでおります。皆様が
この工科大で充実した学生生活を過ごせるよう、健康的な食生活
をサポートしていきたいと考えております。学生さんは毎日3回の
食事に使うお金を節約しがちで、それが原因で体調を崩される方
もおられます。しかし、前納制で出費をあまり気にせずに、栄養
面も考えてバランスよい食事の出来るミールカードをご利用いた
だければ、安心して学生生活を過ごすことが出来ます。ぜひ、生
協食堂を十分に活用していただきたいと思います。

生
協
食
堂
店
長

森

敏
寛

[１Fカフェテリア 営業時間]
平日: 11:00 – 22:00 (ラストオーダー 21:30)
土曜: 11:30 – 13:30, 18:00 – 20:00
日曜: 18:00 – 20:00
※営業日程は行事等により変更する場合があります。

１３

人気メニュー BEST5!!

他にも様々なメニューを
提供しています。年間で
フェアなど入れ替えも有
りますが、１００種類程
度のバラエティーがあり
ます！

鶏ポン唐揚げ
302円

厚切りヒレカツ
302円

ねぎ塩チキンステーキ
302円

ねばねばサラダ
108円

鮪シャキシャキとろろ丼
410円

季節のメニュー 麺/丼も充実!
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[2Fカフェ 営業時間]
平日: 10:00 – 15:00
※営業日程は行事等により変更する場合があります。

2Fカフェでは、
焼き立てパン、パスタ、テイクアウト弁当、ケーキ、コーヒーなどが利用可能!!

生産者とのかかわり

生協食堂では、学生のみなさんの健康のために、
しっかりと野菜を食べてもらいたいと考えています。
旬の野菜を美味しい状態でお届けできるよう、なるべ
く地元のものを使用するようにこだわっています。私
たちは生産者のご苦労やこだわりを知っています。で
すから、野菜本来の美味しさを活かし、味わっていた
だけるようにメニューも工夫しています。安心･安全
で、栄養価も豊富な野菜をしっかり食べてください。

卓上メモや
LINE, 

Twitterな
どによる組
合員の皆さ
んとのコ

ミュニケー
ションを重
視します。

イベントも盛りだくさんの生協食堂！（2015年度）

1
7
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声のカードは、利用者の皆様の要望を知ることで生協食堂の運営に活かしていくためのものです。
生協食堂が利用者の皆様にとってより使いやすくなるための、いわば 「利用者の声を実現する」
ツールとして活用され、メニューの追加、ドレッシングの種類の充実、更には電子レンジの設置
など、数多くの利用者の声を実現しており、ご好評をいただいております。

声のカードでいただいたご意見には真摯にお答えしています。しかし、ユーモア溢れるご意見に
はユーモア溢れる回答を。それも、声のカードが好評である理由のひとつなのです。

声のカードが実現されるまでの流れ

皆様の

声

声のポス

ト

店長・職員

学生委員

実現

声のポストに声の
カードを入れる

毎週、多くの利用者の方々から声のカー
ドでご意見をいただいています。回答し
た声のカードは左の写真のように公開し、
対応状況が確認できるようになっていま
す。

内容を検討し 回答

声のカードに記入

声のカードは、
声のポストの上に

置いてあります。

給茶機を増設！！

以前は2台のみだった給茶機に写真の2台がさらに
追加され、合計4台になりました。

声のカード実現例

声のポストは、
食堂右手の扉か
ら入った、返却
口横にあります。



メインメニューコーナー

麺コーナー 丼コーナー

汁物・ご飯コーナー デザート・小鉢コーナー レジ

レジ

セルフバー

１６

【1階カフェテリアの利用】

【利用の流れ】

① ② ③

入口

②

①

③

・トレーを取る
・食事の献立を決める
・etc…

・食事を注文する
・食事を受け取る
・etc…

・食器具を取る
・会計をする
・etc…

～会計後の流れ～
④食堂内の空いている座席に座り食事を取ってください。
↓
⑤食べ終わった食器はトレーに乗せて返却口より返却ください。

1階カフェテリア略図

食
事
へ

会計前にお金やミー
ルカードを準備！

セルフバーは1グラム1.2円
で提供されているよ！

毎日、10種類以
上から選べます。

ご飯には
SS・S・M・L
サイズがあるよ！

デザートや時には
カツオのたたきが
あったりするよ！
おまけの1品！！
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生協では主に食堂事業と共済事業を行っています

共済事業食堂事業

生協食堂では、学生のみなさんの大学生
活を「食」の面からサポートします。年
間を通して様々なメニューを用意してい
ますので、飽きることなく毎日の昼食や
夕食をお楽しみいただけます。

また、一度の食事にちょうど良い小鉢
メニューや自分の好みでサラダや揚げ物
を取ることのできるセルフバーもござい
ますので、気軽に野菜を取ることもでき
ます

生協では学生総合共済への加入を促進し
ています。共済には生命共済・火災共済
の保障があり、併せておすすめしている
制度には学生賠償責任保険・扶養者死亡
保障保険・学生生活110番があります。
少ない掛け金で制度が充実しており、学
生の皆さんにおすすめです。

また、昨年度は学生自身の健康に意識
を向ける機会として『共済健康フェス
タ』実施や共済加入者に対して給付の実
態を報告・病気やケガ等の予防提案など
を目的とした『給付ボード』の掲示など
を行いました。

組合員証
組合員証はプリペイドカードとしての機能があり、カード
の利用時に現金をチャージして利用することができます。

1. 素早くお会計をすることができます。
−レジでのお会計のときプリペイドでお支払いをすれば、
お財布からわざわざお金を出すことなく支払いができ、
ストレスフリーで会計を済ますことができます。
−プリペイドでのお支払いなら、お釣りがでないのでお財
布のふくらみが気になることもありません。

2. プリペイド利用でポイントがたまります。
−プリペイドへのチャージは食堂のレジでできます。
−現金でのお支払いでなく、プリペイドカードでお支払い
いただくとご利用金額の1% 分がポイントとして貯まり
ます。100ポイント貯まりますと自動的にプリペイド
カードに100円分のプリペイドがチャージされます。

生協組合員証

• 組合員証
• プリペイドカード
• ミールカード

詳しくは共済ページ P25へ
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生協に加入することにより様々なメリットが得られます

•

生協の運営に

意見ができる

生協組合員証

を利用できる

生協総合共済

に加入できる

生協の企画に

参加できる

－組合員は生協の意思決定過程
に参加することができます。毎
年行われる総代会では、年度予
算・決算を承認し理事・監事を
選出することができます。

食堂のために意見を反映させることができます。

生協が行う企画に
参加することができます 。

－お花見、ハロウィン、クリス
マスイベントなどの開催も予定
しています。

－他の大学生協組合員との交流
やセミナーへの参加も予定して
います。

生協組合員証をご利用いただけます。

－組合員に発行される組合員証
で食堂の1階と2階でプリペイ
ドカードとして利用することが
できます。

学生総合共済等に
加入できます。

－学生総合共済等に加入するこ
とが出来ます。大学生の安心で
健康的な学生生活をサポートし
ます。

出資金

組合員のための事業や

様々な活動など

お預かり

した

出資金を

返還

出資金とは皆様が生協に加入されるときにお預けいただくお金で、1口
1,000円ですが生協の円滑な運営のために15口15,000円の出資をお願
いします。（この出資金は卒業時に返還いたします。）
出資金をもとに、組合員のための事業や様々な活動を行っています。
実際に、食堂を快適に利用して頂くための備品購入なども出資金を活用
いたしました。

－食堂を利用して感じた
改善点などを「声のカー
ド」で意見することがで
きます。

詳しくはP19 へ

詳しくはP25～32 へ

例
・学生総合共済
・ミールカード
・プリペイドカード 等

出資金を生協加入時に
お預けいただく



学生のうちから正しい生活リズムを作ることは、将来の自分への投資となります。そのために、
食堂の定期券であるミールカードのご利用をお勧めしています。

ミールカードとは？
ミールカードは、組合員証に毎日一定の金額利用でき
る機能を内蔵させた生協食堂の定期券です。事前に
コースを選択して購入金額を支払うと、一日500円、
または1,000円分の食事を摂ることができます。また、
その金額を超えてしまっても、プリペイド機能（また
は現金）を使用して支払いをすることが出来ます。
コースも学生の生活スタイルにあわせて後からも変更
が出来て便利です。
皆さんも、ミールカードを使って自分の食生活を考え
てみませんか？

経済的

安心

健康
ミールカードの購入には生協加入が必要です。

バランスのとれた食事が出来ます

食堂のメニューは主菜・麺・丼など1日に約70種類ほどあります。それらを自分で栄養バランスを
考えて食事を摂ります。これは自分の健康管理の訓練にもなります。

安心・安全の食事を

生協食堂では、安心・安全にこだわり添加物の使用基準を独自に設け、産地のはっきりした食材を
使用しています。
メニューは食材本来の味を大切にすることにこだわり、一週間ごとに新しくなるために飽きがくる
ことなく利用することが出来ます。

ミールカードを使うとお得です

ミールカードの購入金額は、最大利用金額よりも低めに設定されています。そのため、食堂以外で食
事を摂ることが何回かあっても損はしません。例えばＣコース（期間限定500円コース）の場合、
500円×174日=87,000円ですが、73,000円で購入、利用ができますので、食堂以外で28回食事を
とったとしても、食堂利用時に毎回500円分食べていれば購入価格を下回ることはありません。逆に
言えば食堂を利用すれば利用するほどお得になります。

生活にあったコースを

食堂を利用する頻度はそれぞれの学生の生活スタイルによって違いが有ります。そのため、それぞれ
にあったコースを選択することで無駄なく食事を取ることができます。またコースの変更も可能です。
（詳しくはＰ21のミールカードプランをご参照ください）

健全な食生活を

一人暮らしになると親の目が届かないために、学生は仕送りなどを娯楽などに費やしがちになって
しまいます。そのために、食費から削るという話も聞きます。しかし、ミールカードなら始めに料
金を支払っているので学生も財布の中を気にすることなく正しい食生活を送ることが出来ます。

利用履歴で元気がわかります

毎月、食事を摂った時間帯やメニュー、摂取カロリー3群点数法による栄養バランスなどが記載され
た一ヶ月単位での利用履歴をお届けします。きちんと食べているか、大学にいっているかどうかが
一目でわかります。
（利用履歴に関してはミールカード利用者のみにお届けしています。より詳しいことはP21のミール
カードプラン、P23のご利用履歴についてをご参照ください。）

１９



２０

味噌カツ丼

ミールカード（プリペイドカード）には他にも機能があります
・ポイント

ミールカードを使用して食事を摂ると、利用した金額の1％のポイントが貯まります。
100ポイント貯めると、100円分のプリペイドとしてチャージされます。
また、ポイントが2倍もらえる時間帯があるので、時間を意識して食事を取るとお得ですよ♪
ポイントが2倍もらえる時間帯は以下の通りです。

＜ 昼：12時30分～14時まで 晩：19時～21時まで ＞

きつねうどんバジルチキン、
フルーツヨーグルト

食事例

自分はドミトリー生なのですが、大学に入ってから一人暮
らしを始め、初めのころはやっていけるのかと、とても不
安でした。そうした中でお金を気にすることなく食事が取
れるミールカードはとてもありがたかったです。
また私自身Ａコースを選択していたので、授業などの関係
で昼食を食べ損なったときは夕食で１,０００円分の食事
を取ることができるので一日の御褒美として、豪華に食べ
たりしました。けれども、本当はバランスよく食べたいで
すね。

ミールカードを使っていて良かった点は、
「1日1回はしっかりとした食事が出来る」です。
私はアパートで一人暮らしをしているのですが、自炊は
週に２回ほどしかせず、かといって食費を気にして外食
もあまりしないので、食事がカップ麺やお菓子だったり
することが多くあります。
ミールカードがあれば、お金を気にせず栄養バランスの
取れた食事が出来ます。ミールカードを使っての食事で
は野菜を多く取るように心がけています。
皆さんもミールカードでバランスの良い食生活を！情報学群 新2年

鈴木 遼太郎

環境理工学群 新2年
本村 魁星



ミールカードには６種類のコースがあります。生活スタイルに合わせて購入しましょう。

※ミールカードの購入には生協加入が必要です。

ドミトリーにお住まいの学生

ドミトリー生専用夕食プラン
寮納付金に含まれています。生協加入手続きのみお願い致します。
全営業日の１６時以降から利用可能です。

ドミトリー生基本コース＋昼食のプラン
全営業日で利用可能です。

※日・祝と夏期春期休業日の土･日･祝は上限５００円です。

※両コースともドミトリー生以外の方のお申し込みは出来ません。

下宿、香美寮、実家にお住まいの学生

購入価格

１日２食バランス
良く食事したい！

ドミトリー生
全員にオススメ！

２１

購入価格 123,000円
最大利用金額 173,000円

年間346日利用可能
※2016年4月1日～2017年3月31日の間の日・祝日等の短縮営業日と
夏休み・春休みの期間の土・日・祝日も上限500円。

部活や研究等で
休日に活動が多い
学生にオススメ！

購入価格 73,000円
最大利用金額 87,000円

年間174日利用可能
※2016年4月1日～2017年3月31日の間の土・日・祝日等の短縮営業
日と夏休み・春休みの期間は現金かプリペイドでご利用ください。

講義がある日に
毎日食堂が使えて

安心!



注意事項
・ミールカードのご利用期間は、2016年4月1日から2017年3月31日までです。
・1日の上限金額を超えた場合は、超過分を現金かプリペイドでお支払いください。
・規則正しい食生活を身につけるために、【毎日の利用】を前提としています。

したがって、1日の利用上限まで使い切れない金額分は翌日以降へ繰越されません。
また、利用日数が少ない場合は、利用金額が購入価格を下回る場合もあります。
その際の返金はございません。

・ミールカードで利用できるのは、原則として食事メニューに限ります。
パック飲料など一部利用できない商品やパンデザート等の利用個数が制限されている商品もあります。

・利用履歴送付は、（帰省先・本人宛・送付不要）から選択していただきます。
なお、ドミトリー生基本コースの方は送付先を第一回分は帰省先にさせていただきます。
第二回目以降の変更ご希望の方は、生協まで直接ご連絡をお願い致します。

・ミールカードはご本人以外はご利用できません。
また、カードを他人へ貸与や譲渡することはできません。
カード利用メニューの他人へのおごりは禁止いたします。

・カードの汚損や紛失で使用できなくなった場合は、生協までご連絡ください。
再発行（手数料1,080円が必要となります）の手続きをさせて頂き仮ミールカードをお渡し致します。

・利用開始後のコース変更や解約については生協までご相談ください。
※あわせて、ミールカード「利用細則」もお読みください。

（ミールカード利用細則は48ページに記載しております。）

ミールカードのお申し込みを迷われている方へ
・規則正しい食習慣形成のために4月からのご利用をお勧めいたしますが、新生活が始まってみないと

ミールカードが必要かどうかわからないというご意見もお聞きします。
・「4月の食生活の様子を見てから判断したい」という方は、今回はお申し込みを見送られて、5月開始、

6月開始のコースを申し込まれる事も可能です。4月以降、生協までご相談ください。店舗でも掲示等
で案内させていただきます。

・「ミールカードを購入してみたけれど、想定していたほど使わなかった」という方には、コース縮小
や中途解約にも対応させていただきますので、生協までご相談ください（利用細則第15条参照）。

・下宿される方には1,000円コース、自宅通学か或いは朝夕の食事が保障されている方には500円コース
をお勧めします。
また、サークルや研究等の諸活動で土日や夏春休みも通学される方、大学近辺に下宿される方には、
通年コースのご検討をお勧めします。
但し、日祝日は、夜だけの営業となりますので予めご注意ください

２２

購入価格

購入価格

購入価格 219,000円
最大利用金額 299,000円

年間346日利用可能
※2016年4月1日～2017年3月31日の間の日・祝日等の短縮営業日
と夏休み・春休みの期間の土・日・祝日も上限500円。

休日も夜遅くまで
学内に滞在する

学生にオススメ！

購入価格 140,000円
最大利用金額 174,000円

年間174日利用可能
※2016年4月1日～2017年3月31日の間の土・日・祝日等の短縮営
業日と夏休み・春休みの期間は現金かプリペイドでご利用ください。

１日２食
バランス良く
食事したい

学生にオススメ！
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① 山田太郎 様

生協MＹページ
ご利用履歴はWeb上の下記のページでもご覧いただけます。※簡単な会員登録が必要です。

https://mp.seikyou.jp/mypage/Static.init.do

ご利用履歴は、学生のミールカードの利用状況とともに食べた食事の栄養バランスなども確認で
きます。特に一人暮らしのお子様を持つ保護者の方がお子様の食生活を確認することができ、安
心できます。

＊＊ ご利用履歴の注目ポイント!! ＊＊
① １ヶ月間の食事のバランスが一目瞭然！

② 生協職員からの直筆コメント！

③ １ヶ月間の食事の内容・金額・栄養価の一覧表示！

1

2

3
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振替払込請求書兼受領証

＊ミールカードの購入には「生協加入」が必須です。
ミールカード申し込み手続きは簡単です！ページの案内にそって生協加入をして
いただき、ゆうちょ銀行(郵便局)にて必要金額を払い込んでください。

お支払い証明として大切に
保管してください。

①学生
学生ご本人の情報
をご記入ください。

②ご依頼人(扶養者)
ご依頼人様の情報
をご記入ください。

③コース選択欄(申込欄)
21ページのミールカードプランをご覧になり、ご記入ください。
ドミトリー生で夕食のみをご希望の方はミール料金が大学へ払込の寮費
に含まれておりますので追加のお支払いの必要はありません。

食堂にて組合員証（申し込み時期
によっては仮カード）を受け取る
際にご提示下さい。

④合計金額

ご記入いただき、
ゆうちょ銀行で
お支払いください。
＊払込の際は本人確認のできる公
的な身分証明証が必要です。

1997 12 20

16 20

払込取扱票

組合員証の配布は、

４月１日～３日

の11:00~19:00に食堂にて

行います。
※組合員加入手続きの時期によって
は、本カードがお渡しできない場合
があります。その場合は、仮カード
をお渡しし、対応させていただいて
ます。

推薦・前期合格の方は、3月２３日（水）後期合格の方は、３月３０日（水）までに
※期日を過ぎてしまった場合は、下記までご連絡ください。
※加入・申込日(払込日)によっては、４月１日に組合員証の発行が間に合わないことがあります。
※ドミトリーに入寮される方は、生協加入は必須事項となっています。

¥219000

¥219000

土佐 山田男

とさ やまだお

080
1220    9505

782-0003

高知県香美市土佐山田宮ノ口185

コープヒルズ山田101

土佐 龍馬

とさ りょうま

080
52  9505

782-xxxx

高知県高知市はりまや町xx-x

土佐 龍馬

土佐 山田男

土佐 龍馬

土佐 山田男

¥219000
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共済のどこが
良いんだろう？

 小さなケガや1日の入院でも
給付
入院は病気も事故（ケガ）も

1日目から200日まで保障。事故は
通院のみ、または入院・通院あわ
せて5日以上の場合、1日目から90
日まで保障。通学やアルバイトに
支障が出やすいギプスなどの固定期
間についても保障します。

 一人暮らしも安心
洗濯機からの水もれや火災による家財の損

害保障と、これらを原因とする損害の借家人
賠償責任保障があります。さらにアパートで
の家財や現金の盗難保障もあり安心です。

 少ない掛金で保障が充実
掛金をできるだけ少なくして、生命

共済では年間12,800円、火災共済では
1年間2,000円の掛金で、多くの学生に安心
して大学生活を送っていただくための、必要
な保障をつくっています。

 卒業まで学業を続けられるように
扶養者が事故で亡くなられた場合、500万円

を一括または分割にてお支払いします。

 国内・海外を問わず24時間どこでも
保障
学内・学外を問わず、海外留学や旅行中も

保障されます。行動範囲が広い大学生ならで
はの保障内容です。※火災共済は国内のみの
保障です。

 給付申請は生協窓口ででき
て簡単
学内の生協窓口で簡単に申請

できます。必要書類を提出する
と所定の日数以内に給付されます。

共済って何なんだろう？
学生総合共済は全国の大学生協の学生組合員が出し合った掛金で運営されています。

その集められた掛金で、病気やケガをした人に、共済金が支払われています。もし共済
に加入していなければ、当然ですが、助けることが出来ません。

つまり、『皆で掛金を出し合って、困っている人のために使いましょう』というのが
共済の基本的な考えとなります。共済だからこそ、少ない掛金で大きな保障・困ってい
る人に必要な保障を実現することができます。また、制度改善も幾度となく行われてお
り、時代のニーズに合った学生のための保障制度となっています。

学生生活には思わぬところにリスクが
潜んでいます。病気やケガをしてし
まったら…？一人暮らしのアパートが
火事になってしまったら…？保護者の
方に万が一のことがあったら…？他人
をケガさせてしまったら…？そんな、
もしもに備えるため、生協の共済とあ
わせておすすめする保険・保障制度に
ぜひご加入ください。皆さんの充実し
た学生生活をサポートします。

工科大の生協窓口
朝比奈 美枝

16-6895-01-20160202



病気・ケガをしたとき

生命共済 <1年間の掛金> 12,800円

２６

大学生には、このようなリスクが . . .

2014年度 生命共済 全国の支払実績
(2014年4月～2015年3月末)

①少ない掛金で大きな保障 ② 24時間365日、
国内・国外を問わず保障

③こころの病による
入院も保障

④病気や事故にあわない
ための予防を提案

⑤学内で共済についての相談
や給付申請手続きができる

注目
ポイント

高知工科大学でも
スポーツでのケガや
原付や自転車でのケガは多いですね

全国の支払事例より抜粋
•バイク運転中に停車中の車に追突

「ケガで入院・手術すると、入院費・治療費以外にも出費がたくさんあり、その間
アルバイトもできず、困ってしまいました。共済に加入していたおかげで、かかっ
た費用が何とかまかなえるので助かりました。」

入院12日 手術1回 通院9日 固定算定日数7日 共済金202,000円

•フットサル中にケガ

「今回のケガで治療費、通学に使ったタクシー代に多くの費用がかかりましたが、
共済に加入していたおかげでだいぶ助かりました。いつケガをするかは誰にも先は
わかりません。月々にしたら少しの掛金で保障してもらえる共済に加入することを
おすすめします。」

入院5日 手術1回 通院10日 共済金120,000円
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一人暮らしをされる方へ

火災共済

大学生には、このようなリスクが . . .

•洗濯中に水道管をつなぐホースが抜けてしまい、階下に漏水

「窓口で対応していただいた方にはとても丁寧な対応をしていただき、ありがとう
ございました。共済の恩恵に気づくのはいつも事後ですが、初めてそれを実感でき
ました。」

借家人賠償 共済金77,480円

一人暮らしは何かと不安ですよね...
火災共済に入っておくと心強いですよ！

①少ない掛金で大きな保障 ② 24時間365日保障

③学生にぴったりの保障内容 ④アパート・寮など、
一人暮らしに必要な保障

⑤学内で共済についての相談
や給付申請手続きができる

注目
ポイント

2014年度 火災共済 全国の支払実績
(2014年4月～2015年3月末)

<1年間の掛金> 2,000円

全国の支払事例より抜粋

•不在の間に侵入され、電化製品を盗まれた

「防犯のためフェンスのある小窓を開けて出かけており、安心だと思っていたが、
念には念を押さねばならないと思った。一人暮らしで、パソコンを買い替える余裕
がなく途方に暮れていたが、とても助かる。ありがとうございます。」

盗難/家財 共済金216,133円
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卒業予定年までの学資費用を保障

扶養者死亡保障保険

51歳 父親 食道癌
支払保険金 770,200円

（2口加入）

49歳 父親 交通事故
支払保険金 385,100円

（1口加入）

全国の
支払事例
より抜粋

扶養者の方が病気や事故により亡くなられた後に、発生し負担された学資費用を
保障します。（事故で重度後遺障害を被った場合を含みます）

他人への賠償に備える

学生賠償責任保険

示談交渉サービス付（国内のみ）
※名誉き損・プライバシ－侵害事故を除く

①他人に対する賠償責任
(日常生活における賠償責任)

②インターンシップで借用し
たものに対する賠償責任

③他人に対する賠償責任
（正課の講義・行事等におけ
る賠償責任）

④他人のプライバシー侵害や
名誉き損に対する賠償責任

⑤国内・海外を問わず保障

全国の支払事例より抜粋

注目
ポイント

<4年間の保険料> 5,800円

大学の研究室で一人で実験をしている際、
実験装置の手順を誤り故障させてしまった。

支払保険金 170,316円

洗濯機の蛇口とホースのつなげる部分が外
れ、階下に水もれした。建物に損害。

支払保険金 3,737,465円

コンビニ敷地内に自転車を停めた際、停め
方が悪く倒れてしまい、隣に駐車中の自動
車に接触、キズつけた。

支払保険金 72,364円

24時間365日サポート

学生生活110番

緊急駆けつけサービス 安心サービス

トラブル発生時のサポート 様々な悩み・トラブルサポート

<4年間の会費> 9,250円

※共済・保険とは
別のサービスです。
詳しくは、同封の
パンフレットをご
覧ください。

4年間の保険料/1口加入の場合 13,000円

自転車で通学途中、横から出てきた歩行者
と接触してしまった。相手はケガを負い、
身につけていた物の損傷もあり。

支払保険金 864,276円
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生協
出資金
生協を利用す
るために卒業
までお預かり
する出資金で
す。

生命
共済
学生どうしの
たすけあいで
病気・ケガを
保障します。

火災
共済
アパート等の
大家さんへの
賠償責任を保
障します。

学生賠償
責任保険
他人に迷惑を
かけ、賠償責
任が生じた時
の保障です。

扶養者
死亡保障
保険
扶養者が亡く
なられた後の
学資費用を保
障します。

学生生活
110番
困った時に駆
けつけるサー
ビス等です。

15口

15,000円
卒業時返還

年払い

12,800円
年払い

2,000円
4年間

5,800円
4年間

13,000円
（1口加入）

4年間

9,250円

A

アパートなど
自宅外から通
学

合計
57,850円

B

自宅から通学

合計
55,850円

C

アパートなど
自宅外から通
学

合計
44,850円

D

自宅から通学

合計
42,850円

※生協出資金は卒業時に全額返還されます。自宅生の方は火災共済に加入できません。

●生命共済・火災共済の掛金は年払いです。
●2年目以降卒業予定年までの掛金は、口座振替依頼書に記載された金融機関口座から年1回振替払いです。
●35歳以上の方、在学中に35歳になる方、留学生、及び扶養を受けていない方は、生命共済の掛金・保障内容が異なりますので、
お問い合わせください。
●学生賠償責任保険・扶養者死亡保障保険は卒業予定年まで一括払いの保険料です。

学生総合共済Q&A
健康に自信があります！自宅生ですし、
共済への加入は考えていないのですが...

親の保険に入っているので、
共済に加入しなくてもいいですか？

実際に給付を受けた方からは、
「まさか自分が...」という声が寄せられています。

本当に健康が一番です。大学生活は、高校までとは違い、実験や実習、
サークルやバイトと行動範囲がグンと広がります。生活も不規則になり
がちです。学生総合共済では、病気、事故（ケガ）の時の給付だけでな
く、病気や事故を予防するための健康や安全に関する予防提案活動を
行っています。

病気もケガも保障する学生総合共済。
ぜひあわせてご加入ください。

加入されている保険の保障内容をご確認ください。学生
総合共済は、病気も事故（ケガ）も入院1日目から保障
があります。他の保険から保険金が支払われた場合でも
共済の給付を減給することはありません。（生命共済の
場合）

学生教育研究災害傷害保険(学研災)に
加入したので大丈夫ですか？

学研災は、正課・学校行事中や通学中などのケガのみの保障
です。日常生活中を含めたケガや病気の保障には学生総合
共済(生命共済)、他人に対する賠償に備えては学生賠償責任
保険をおすすめします。

アパートを契約したら火災共済には
必ず加入しなければなりませんか？

はい。学生賠償責任保険とともに必ず加入してく
ださい。ただし、他の火災保険などに加入済みの
場合には火災共済に加入する必要はありません。

安心プラン
自分の病気やケガだけで
なく、相手に迷惑をかけ
た場合や扶養者が万が一
の時の学資費用も保障し
ます。

基本プラン
安心プランから扶養者死
亡保障保険を除いたプラ
ンです。扶養者が十分な
保障のある保険等に加入
されている場合はこちら
をお選びください。

安
心
プ
ラ
ン

基
本
プ
ラ
ン
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同封の「加入申込書」にご記入ください。
＊学生総合共済への加入にあたっては生協加入が必要です。

また、大学の入学申し込み等の手続きに際して生協加入は必須ではありません。

 生協加入申込書
 学生総合共済加入

申込書
 学生賠償責任保険

加入申込書
 扶養者死亡保障保険

加入申込書
 学生生活110番加入

申込書

推薦・前期合格の方・・・・・３月２３日（水）

後期合格の方 ・・・・・・・・３月３０日（水）

※期日を過ぎてしまった場合は、下記までご連絡ください。
※加入・申込日(払込日)によっては、４月１日に組合員証の発行
が間に合わないことがあります。

生協・共済等加入手続きは、
下記の期日までにおすませください

お申込みの流れ

※「加入申込書」冊子の説明をよくお読みください。
※生協・共済等の払込事務処理については、事務委託契約をもとに払込取扱票の加入者がとりま

とめて行っておりますことをご了承ください。

高知県公立大学生活協同組合
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１.選択します
加入パターンをお決めください

A.安心プラン
（自宅外生用）

生命共済
火災共済
学生賠償責任保険
扶養者死亡保障保険
学生生活110番

B.安心プラン
（自宅生用）

生命共済
学生賠償責任保険
扶養者死亡保障保険
学生生活110番

C.基本プラン
（自宅外生用）

生命共済 火災共済
学生賠償責任保険
学生生活110番

D.基本プラン
（自宅生用）

生命共済
学生賠償責任保険
学生生活110番

共済・保険等は
大学生協の
学生組合員が
加入できます。

お手元に
ご用意

ください

[生協等加入申込書]

[学生総合共済]

2.記入します

「払込用紙」に必要事項を
ご記入ください

・加入プランに該当する払込用紙を
選びご記入ください。

「加入申込書・口座振替依頼書」
に必要事項をご記入ください

・記入の仕方は加入申込書の表紙裏をご参照
ください。
・「重要事項説明書」を必ずお読みください。
※ご入学時（初年度）は、生協加入とあわせ
てゆうちょ銀行（郵便局）からの払込み、ま
たは生協窓口で現金をお支払いください。
口座振替依頼書にもご記入ください。
・２年目からの掛金を契約時に登録いただい
た金融機関口座から振替えることにより、契
約を卒業予定年まで自動継続しますので、口
座振替依頼書にもご記入ください。扶養者の
方の口座を登録することをおすすめします。
（申込者本人の口座でも登録できます。）

選択したプランのものに、
ご記入ください

E.その他
プラン以外の
お申し込みを
される方用です。
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3.払込みます

振替振込請求書兼受領証

振替払込受付証明書
（お客さま用）

ゆうちょ銀行（郵便局）でお払込ください

生協仮組合員証と
なります。本組合
員証をお渡しする
まで有効です。

払込みの証明として、
加入申込書にテープ
で四隅が隠れるよう
に貼付してください。

4.加入申込書を
生協までご郵送ください

・払込用紙をご持参のうえ、ゆうちょ銀行（郵便局）でお払込みくださ
い。
・払込み後に控えとして受け取る「振替払込請求書兼受領証」は仮組合
員証となります。また、「振替払込受付証明書（お客さま用）」は、加
入申込書に必ず貼付してください。

・加入申込書は、同封の右図の封筒に入れて投函してくだ
さい。
・その際、日附印の押された振替払込受付証明書（お客さ
ま用）を必ずテープで四隅が隠れるよう貼付してください。
※ゆうちょ銀行のATMを利用する場合は、ご利用明細のコ
ピーを貼付してください。

い
つ
で
も
子
供
を
守
っ
て

あ
げ
ら
れ
な
い
で
す
か
ら
ね

封筒

安心・安全で
健康な
大学生活を！

※加入申込書のご本人様控
は、ご面倒ですが、コピー
をお取りいただくようお願
いいたします。

郵送
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高知工科大学ソフトテニス部は春の王座にむけて一
生懸命練習してます。
テニスの好きなかたなど是非入部お願いします。

野球好きが集まってみんなで楽しくやっています。
野球未経験者もいます。
マネージャーも募集中です。

初心者から経験者までいて楽しくやっています。大
会の成績も年々あがってきていて活気ある部活で
す！
初心者も経験者も大歓迎です！

合気道は自身の身を守る方法、礼儀作法を学び、心
身を鍛練する武道です。
先輩後輩とも仲が良く、楽しい部活です。ぜひ、私
達と一緒に稽古をやりましょう!!

ソフトテニス部

バドミントン部

軟式野球部

合気道部

・活動日時
火・水・土・日
・活動場所
香美テニスコート
・所属人数
40名
・代表連絡先
藤村080－2982－4446

・活動日時
水・木 18：00~
土 13：00~
・活動場所
香美キャンパスグラウンド
・所属人数
42名（マネージャー4名）

・活動日時、場所
月・木 18：30~22：
00工科大
火 18：30~21：00佐
岡小体育館
水 18：00~20：00楠
目小体育館
土 9：00~13：00工科
大
・所属人数
20名

・活動日時
月 17：00~19：00
水 15：00~18：00
金 19：30~21：30
・活動場所
武道館２階
・所属人数
30名

・活動日時・場所
火・金
キャンパスグリーン
月・木
KRP 物作り工房など
・所属人数
58名

Space.Lab部

Space.Lab部は天体部門とロケットなどを専門とす
るKRP部門に別れて活動しています。
どちらの部門も活動的な部活です！気軽にぜひ入部
してください!!^^

ジャグリング部

・活動日時
火 18：30~20：30
土 13：00~15：00
・活動場所
火 K棟2階
土 鏡野公園
・所属人数
20名

私たちジャグリング部は、地域のお祭りや行事な
ど様々なイベントに参加しています。

また、体験会を開いて子供たちにジャグリングを
体験してもらっています。

興味のある方は、ぜひ一度来てみてください。

楽しく充実した大学生活を送りましょう！
高知工科大学で日々活動している部活・サークルの情報をお届けします！
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女子バレーボール部

創部してまだ１年目の初々しいバレーボール部で
す！昨年度の目標であった一部昇格をストレートで
クリアし、今年度からは四国制覇に向けて日々練習
に励んでいます！バレーボールが大好きな方、マ
ネージャー希望の方大募集しています！

・活動日時
火・水・金 19：
00~22：00
土・日 9：00~13：
00又は13：00~17：
00
・活動場所

工科大香美キャンパ
ス体育館他
・所属人数 10名

献血推進ボランティアをしています。献血の呼びか
け・誘導等を行い学生を通して献血の輪を広げてい
く事を目標に、男女仲良く活動しています。献血経
験の有無は問いません！命をつなぐリレーに参加し
てみませんか？

剣道部は中四国優勝、全日本学生出場を目
指し、日々稽古に励んでいます。
皆、仲良く練習環境も良いのでぜひ剣道部
に入ってください。

こんにちは！吹奏楽部です。
私たちは地域イベントや定期演奏会などで演奏を
させていただいています。
部員は初心者から経験者まで十人十色。
少しでも興味のある方、入部を検討してみてはい
かがですか？

高知県学生献血クロス倶楽部

・活動日時
年間約7回の

キャンペーンボランティ
ア
・活動場所

イオンモール高知等
・所属人数

30名
・代表連絡先
夏目果奈

LINE ID 0815ka

剣道部
・活動日時
月・火・水・金
18：00~20：00
土・日 9：00~12：
00
・活動場所

武道館2階
・所属人数

男子11名、女子4名

吹奏楽部WINDBRASS
・活動日時
水・金 18：00~21：00
日 13：00~18：00
・活動場所

・所属人数
50名

※ここに掲載している団体が全てではありません。他にも興味がある部活・サークルが
あれば学内のHPから確認してみてください。
検索方法：高知工科大HPに入る→キャンパスライフを検索→クラブ活動・学生生活を
クリック

And
More

・活動日時
平日 18：00~21：00
土・日 9：00~17：00
・活動場所
香美キャンパス卓球場
永国寺キャンパス体育館
・所属人数
40名
・副部長連絡先
murata_kut@yahoo.co.jp

卓球部

私達卓球部は日々、全国舞台で活躍することを目標
とし活動しています。
興味のある方はぜひ見学に来てください。

フットサル部

私たちは部員同士仲が良く、楽しく部活動に励んで
います。私は大学から始めましたが、基本から教え
てもらえ試合にも出られるようになりました。なの
で経験者も初心者も関係なく楽しめます。ぜひ見学
に来てください！

・活動日時
男子 月・水・土 18:00~21:00
女子 月・木 18:00~21:00
・活動場所
フットサル場
・所属人数
男子15名 女子7名
マネージャー3名
・団体連絡先
男子 k.k.osc1206@ezweb.ne.jp
女子 ril9sal6.ft23@gmail.com
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・活動日時
月・火・木 18：
00~21：00
土 13：00~18：00
・活動場所
講堂ステージ
講堂ステージ裏
・所属人数
25名

部の雰囲気がよく、楽しく練習しています。
経験者、初心者、男女問わず大歓迎！
見学だけでも良いので、是非一度テニスコート
に来てみて下さい(^O^)

「思いやりをもって茶道を学ぶ」という言葉を
モットーに、仲良くわきあいあいと活動しています。
お気軽に、いつでも見学にいらしてください。
絶賛 部員募集中です(*^u^*)

楽しく活動しています！昨年からは書道パフォーマ
ンスも始めました！一緒にやってみませんか？
興味のある人はいつでも連絡待ってます！！

少しでもバスケットに興味がある 人、バスケット
が好きな人ぜひ見学にきてください！！

中四国インカレ、四国インカレ、高知県内の大会に
参加しています。走り高跳び～フルマラソンまで幅
広く選手が在籍し、みなでベストに向かって練習し
てます。グラウンド又は部室20番で待ってます！

私たち男子バレー部は四国1位を目標に日々練習に
励んでいます。またそこが最終目標ではなく、関西
や関東のチームとも戦えるよーなチームを目指して
います。

硬式テニス部

茶道部

書道部

女子バスケットボール部

陸上競技部

男子バレー部

・活動日時
月・火・金19：00~
・活動場所
体育館南
・所属人数
12名
・団体連絡先
小野綾子
LINEID：4774c

・活動日時
月・水・金・土
・活動場所
テニスコート
・代表連絡先
小林
bz.-super_love_song-
k.k.1031@i.softbank.
jp

・活動日時
水 14：30~19：00
・活動場所
国際交流会館 茶室
・所属人数
11名
・団体連絡先
kut_chabu@yahoo.co.jp

・活動日時
火・水・金・（土）
・活動場所
工科大グラウンド
りょうまスタジアムなど
・所属人数
22名
・団体連絡先
ryusato.kochi@gmail.com

・活動日時
火・木 18：30~
・活動場所
部室棟18番
・所属人数
10名
・団体連絡先
kutshodo@gmail.com

・活動日時
火・金 19：00~22：
00
水 15：00~18：00
土 13：00~17：00
日 9：00~13：00
・活動場所
工科大体育館
・所属人数
主務1名 部員12名
マネージャー3名
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私達卓球部は日々、全国舞台で活躍することを目標
とし活動しています。
興味のある方はぜひ見学に来てください。

ダンス同好会

新入生のみんな入学おめでとう！
そこのダンスしてたあなた！ダンスしてなかったあ
なた！私たちと一緒に踊ろう！所属しているメン
バーはほとんどがダンス経験のない子です！ぜひ遊
びにきてね💗

主に土佐山田周辺で開催されるイベントのお手伝い
や小中学校への読み聞かせを行っており，兼部も大
丈夫です。自分にあったボランティア活動に参加し
てみませんか？

学生団体P-S

・活動日時
不定期
・活動場所
土佐山田周辺
・所属人数
15名
・団体連絡先
progressstep.kochi@
gmail.com

・活動日時
不定期
・活動場所
C棟コモンスペース
・所属人数
90名
・団体連絡先
kut.kpad@gmail.com

防災ボランティア団体
KPAD

「楽しく学ぶ防災」をモットーに防災・ボランティ
ア活動を行っています！活動に参加するのは自由な
ので、時間の都合がつくときに活動するというので
も大丈夫です！団体メンバーが多いので、友達、先
輩との繋がりが欲しい人は是非どうぞ～！

ロボット倶楽部

ものづくりは好きですか？想像を膨らませ、手段を
考え学び、失敗を重ね少しずつ実現させていく。
そんな過程が好きで、成功がもっと好きなあなたに
おすすめします。24時間ものづくりをもっと自由に
~ロボット倶楽部~

・活動日時
平日 19:00~23:00
土・日 自由参加
・活動場所
A棟付属棟
・所属人数
20名
・団体連絡先
robot@ugs.kochi-tech.ac.jp

アート部
・活動日時
金 18：30~20：30
・活動場所
K棟203
部室棟10号
・所属人数
21名
・団体連絡先
koukadou1314@gmail.c
om

イラスト！小説！マンガ！
欲望の限りを尽くしちゃう（爆）

日本で唯一の部活動！
ぜひぜひ一度遊びに来てね！

設立して二年程と若い団体ですが、地域、または大
学のイベントへの出演が多数あります。
経験者はもちろん、音楽初心者も大歓迎です。
皆で自由な音楽、Jazzを楽しみましょう！

jazz研究会
・活動日時
月・火・木 18：
00~21：00
土 13：00~18：00
・活動場所
講堂ステージ
講堂ステージ裏
・所属人数
25名
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全体練習は週1回ですが高知大学さんとの合同練習
や試合など多くのことに参加しています。
マネージャー、選手共に初心者でも大歓迎です！

初心者の方も大歓迎！スマホでもデジカメでも、写
真が撮れるものなら何でもOKです。
写真に興味のある方、お気軽にご連絡下さい！

どうも、軽音同好会です。私たちは数人でバンドを
組み、県内外のライブハウスでライブをしたり、他
大学の学祭に出演させてもらったりしています。初
心者、経験者大歓迎です。
是非一度顔を出しに来てください。

麻雀初心者歓迎！
麻雀の普及と上達を楽しみながら一緒に活
動しましょう！

私達は大学祭をはじめとした様々なイベントの企
画・運営を行っています。大学祭実行委員会は他学
群の人や先輩と接する機会が多く、祭の運営側であ
るので貴重な体験もできます。私達と一緒にイベン
トを運営しませんか？

水泳同好会

フォト同好会 麻雀研究会

・活動日時
土 10：00~12：00
・活動場所
黒潮プール
・所属人数
10名
・団体連絡先
swimkashima@i.sof
tbank.jp

・活動日時
部会 第2火
定例活動 月1
・活動場所
不定期（部室がないた
め連絡欲しいです）
・所属人数
20名
・団体連絡先
kutphoto@gmail.com

・活動日時
月・金 18：00~
・活動場所
部室棟19番
・所属人数
20名
・団体連絡先
mahjong.kut@gm
ail.com

軽音同好会
・活動日時
一年中
・活動場所
県内外のライブハウス
部会 月6：30香美キャンパス
・所属人数
50名
・団体連絡先
kut_keion@yahoo.co.jp

大学祭実行委員会

・活動日時
大学祭前
・所属人数
100名
・団体連絡先
kut.fffec@gmail.co
m

柔道同好会

・活動日時
月 19：30~21：30
木 18：30~21：30
・活動場所

高知工科大学・武道
館２階
・所属人数
１４名

:柔道部は毎週月曜と木曜に気軽に練習しています。
初心者が多く経験者はもちろん、初めての人や小学
校、中学校でしか経験がない人でも大歓迎です！私
たちと一緒に柔道をしてパーフェクトボディを手に
入れましょう。
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電脳かかし

・活動日時
不定期
・活動場所
香美市公民館
・所属人数
15名
・団体連絡先
dennoukakasi.kut@gm
ail.com

公民館で大人と子供向けにそれぞれパソコン教室を
しています。テキスト作成から講義の実施まで出来
て、やりがいがありますよ。謝礼金も出ますので、
興味のある方はご連絡ください。

わたしたちは大学から演劇を始めたメンバーがほと
んどで、「映画のような感動を、実時間で直接相手
に伝える。」を目標に、日々活動を続けています。
あなたの来部を心よりお待ちしています。

劇団
ドラマティックタイム

・活動日時
火・木 18：
30~21：00
・活動場所
講堂

３on３
・活動日時
水 15：00~18：00
日 18：00~22：00
・活動場所
工科大体育館
・所属人数
80名
・代表連絡先
track.and.field.0314
@gmail.com

初心者も経験者も男女も国籍も関係なくみんなでバ
スケットボールを楽しめる環境になってます！
他のサークルと兼部してる人も多いので是非バスケ
をしたい人は気軽に活動日に体育館に来てください
な！

私たち電創車はEV車両の設計と製作を行っている
技術系団体です。現在は電動バイクの製作を中心に
活動しています。製作した車両で「四国EVラ
リー」と「モトチャンプ主催”SS 1/32mile”」 に出
場しています。バイクや自動車に興味のある方、ぜ
ひ見学にお越しください。

電創車
・活動日時
月・水・木・金 18：
30~
土 13：30~
・活動場所
A棟付属実習室2
・所属人数
7名
・団体連絡先
densou_force@hotmail.c
om

CAST
・活動日時
金 19：00~
・活動場所
A棟付属棟A-3
・所属人数
20名
・団体連絡先
cast.desktop@gmail.com

私達CAST(キャスト)は、主に小学校でのパソコ
ン教室を活動としている技術系ボランティア団体で
す。

小学生とふれあいたい方、パソコンについて詳し
くなりたい方はぜひ部室へ見学に来てください。

週によっては活動がない日がありますので興味のあ
るかたは連絡をいただけたらありがたいです。

卓球サークル
・活動日時
日 20：00~
・活動場所
宝町体育館
・所属人数
25名
・団体連絡先
kut.ppc@gmail.com
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生協とは？
⇒生活協同組合の略で、この組合に参加している人たちが
自分の生活をより良くするためにお金を出し合っています。

学生委員会とは？

⇒組合員の皆さんの生活をより豊かで充実したものにするべく、私たち生協学生委員がイベント
や企画を提案し、実行する団体です。「自分で自分の大学をより良くする」ことが目標!!

学生委員会活動
４年間で何かしてみたい!! 挑戦してみたい!! そんな「想い」を実現できる環境がここにあります!

Twitter
①新入生向けアカウント

@kut_new16
②学生委員会アカウント

@kut_coop2

・人とのつながりが増えたこと、企画を自分で立てることなど
その他にも、春セミや共済セミナーで生協に関して勉強ができ、より積極的に話し合いに参加することがで
きた。組合員に向けた企画では共済が多かったかなと思ったが、やりきることができた

・たくさんの人の考えに触れて自分にはないものをたくさん得ることができた。でも、まだその得たものを
活動等で活かすことができていないので、今後はそれができるように頑張りたい

・他大学の人と関わりもできて自分にはないものの見方
を知れたから
保険のことや事件事故についてなど、おや任せになって
いたことや自分には関係ないと思っていたことも関心を
持ってた

・自分が今までしたことのない経験ができた、あと、い
ろんな人脈も広がった

・自分にはないような考えの人たちとかかわることができ
様々な思考をもつことができ、多少ではあるがスキルアッ
プもできたと思う

・企画実行やそれを通した食堂運営など普段の生活ではできないような体験がいろいろできたり、学群を超
えた友人関係が築けた

メニュー
開発

食堂の運営補助

他大学との交流

Follow ME!!!

イベント企画・実施

学生(組合員)つなぐ！

あなたは学生委員会に入って良かっ
たと思いますか？

リアルメッセージ
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アルコールパッチテスト 肌年齢チェック体験アンケート

体脂肪測定

共済健康フェスタ
共済健康フェスタでは、学生の皆さんに健康に目を向ける機会を提供することを目的に実施しました。学生

が疎かになりがちな生活習慣を見直してもらうために、学生が日頃意識しない部分の測定を行い、改善提案を

行いました。

泥酔ゴーグル 肺活量測定

原付・自転車無料点検
原付・自転車無料点検では、原動機付自転車と自転車の無料点検を行うことで、整備不良による事故を減ら

すこと、注意喚起を行うことで、参加者自身が運転方法に気をつけることで事故のリスクを減らすことを目的
として実施しました。

給付ボード
給付ボードでは、共済加入者に対して給付状況を報告することや、病気やケガ等の予防提案をすることを目

的として実施しています。高知工科大学生協学生委員会では、給付ボードを毎月、更新しています。更新した
給付ボードは、学生食堂内に置かれていて気軽に見ることが出来ます。

自転車点検 原付点検 予防提案

Topics – 共済活動で安心安全をサポート!! -
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幹部会議とは？
委員長、副委員長、活動推進
で活動内容や各班から出た決
定内容について議論を行い、
改善提案を行っている。

班長会議とは？
生協学生委員会で行う
活動内容について決定し
たり、活動状況について
報告を行う場である。 幹部会議

班長会議

食堂利用推進班 食堂満足向上班

●食堂の魅力向上
定価定食
プリペイド利用促進

●ミールカード
ポイントデー

活動分野 活動分野

●食堂改善
音楽や混雑緩和な

ど
●組合員の声を聴く

声のカード

この活動の目標は『学生委員がまた来たくなる食
堂づくりを目指す』ことです。
また、楽しみながら企画に取り組める班づくりに
していきたいです！

活動の目標は『思い出と青春の食堂づくり』と
し、いろいろな活動にチャレンジしています。
また、有言実行・一意専心に企画に取り組む班
にしていこうと思ってます

もっとみんなに食堂を使ってほしい！

【班長：島田憲吾 / 情報学群新３年】 【班長：川添航平 / 情報学群新３年】

食堂をもっと良くするためには何をしよう？

学生委員長

青森彩
情報学群新２年

鈴木遼太郎
情報学群新２年

学生委員から一方的に
企画を行うのではなく、
もっと組合員の声を聞
いて組合員と一緒に組
合員のためになるよう
な活動をしていきたい
です。

全体の統括、方針の指示やメ
ンバーの管理（主に班長）、
班長会への提案などをする。

⇓

この一年学んだことを
活かして食堂をより良
くする企画をやってい
きたいです。
そして企画を通じて自
分たちも成長していき
たいです
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活動推進班
学生委員がより良い活動を行うために広い視野からサポート！！

副委員長

この活動の目標は、『生協学生委員
それぞれが、入った目的を達成でき
る組織班にする』ことです。
また、『他の班を引っ張っていけれ
るような班にしたい』ので、率先し
て新しいことに挑戦します。

●組織運営
●総務・ICT
●人材育成
●委員会内交流
●外部連携

活動分野

共済推進班
皆に共済を広め、学生の安心安全を守る！

この活動の目標は『学生同士の助け合いの輪であ
る共済制度を軸に、安心安全な学生生活をサポー
トしたい！』です。また、皆で協力して一つの企
画を成し遂げられるように班にしたいです。

●共済を伝える活動
共済勉強会、給付ボード、
学生総合共済news

●健康で安全学生生活
健康フェスタ、防災バッグ

●学生生活がより良くなるため
自転車・原付無料点検、
健康的な食事提案

活動分野

永国寺班

【班長：山口智大 / 情報学群新３年】

●県立大学生と工科大学
生の交流促進

●市内に引っ越してきた
経マネ学群生への援助
新居の紹介など

●永国寺ショップと協力
した企画実施

活動分野

この活動の目標は『自分の誇りにできるキャ
ンパスにする！』ことです。
また、各自が目標を持ち、お互いに切磋琢磨
しあい成長できる班を作りたい、笑顔が絶え
ない班にしたいと思ってます!!

永国寺キャンパスの学生をサポート！！

【班長：的場哲平/情報学群新３年】

【班長：井出晋太郎/マネジメント学部新３年】

半田珠映梨
情報学群新２年

情
報
学
群
新
２
年

河
島
尚
輝

大原優作
経済・マメネジメント

学群新２年

生協学生全体で取り
組むという意志を
持ってやるような学
生組合にしたい
また、みんな笑顔で
取り組めるような団
体にしたいです

生協学生委員一人ひとりの「やりたい！」
という声を聞き、それを実現できるような
仕組み作りや支援を頑張っていきたいと思
います。

新体制では一つ一つの企画に
専念し、組合員に対して最大
限、利用して楽しんでもらえ
るようなものにしていきたい
です。また、組合員だけでな
く学生委員自身にも共済って
大事なんだなと心から思える
ようなものにしていきたいで
す。



４April ５May

６June ７July

８August

９September

４３

夏合宿

スポーツ大会

BBQ

オープンキャンパス

目標を
色紙に

いただきます！

Ｗｅｌｃｏｍｅ
ｔｏ

ＫＵＴ ｏｆ
ｏｐｅｎ

ｃａｍｐｕｓ

新歓

生協説明会

緊張気味

肉うめぇぇ！
海も最高!!

絶対勝つぞぉ！

試食会

おいしい！！
So Good!!

夏休み‼

★

総代会



１０October

１２December

１January

１１November

２February ３March

クリスマスカフェ

する🎶

共済フェスタ

肺活量測定

体脂肪測定

自転車/原付無料点検

タヌロー

PRELUDE 制作

山田駅から工科大まで
で危険な場所に
シールを貼ってください

自転車掃除中・・・

ハロウィン
Ｔｒｉｃｋ ｏｒ Ｔｒｅａｔ

飴ちゃんをどうぞ！

タンブラー
企画 春休み

トランプ大会

４４

修正するだけでも
時間がかかるぅ
大変だけど頑張ろう!!

先輩に教えても
らいながら作成
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パソコン等の購入の斡旋は
していませんか？

Q

A 現在、高知工科大学生協では大学との確認のもと、食堂
と共済事業のみを行っています。その他業務については
今後検討します。

1日の利用額が上限に達しなかった
場合翌日に繰り越せませんか？

Q

A 規則正しい食習慣を身につけるために、「毎日利用して
いただくこと」を前提としています。1日の利用金額の
上限までミールカードを使用していない場合でも、残り
を翌日に繰り越すことは出来ません。
例えば、1日の利用上限額が500円のコースで400円使
用した場合、残りの100円は繰り越されずにリセットさ
れ、翌日使用可能な金額は500円になります。

組合員証（ミールカード）は
どこで受け取ればいいですか

Q

A 組合員証（ミールカード）は食堂1階の生協事務室でお
渡ししています。入学前に申し込みいただいた新入生の
方には4月1日～３日の11:00～19:00に食堂で配布の
ブースを設けておりますのでそこでお受取り下さい。
上記の時間以外でも、食堂の事務室に職員または学生委
員がいる時（主に昼食時間帯）に配布しております。

▼入学前準備

▼生協加入

▼生協食堂・ミールカード

Q

A 生協は、学生・教職員の皆さんから出資金を集め、その
出資金で運営している非営利団体です。必要以上に利益
追求をしないで、学生・教職員のみなさんのためにより
良いサービスを提供しています。共済・保険（学賠、扶
保）は生協の加入が必須となっています。ぜひご加入を
検討ください。

Q

A 入学後でも加入できますが、食堂やミールカードをス
ムーズにご利用いただくためにも、お早めの加入手続き
をお願いします。申し込み時期によっては組合員証の本
カードの発行時期が遅くなる場合もございますので、お
早めの加入手続きにご協力ください。

どこで申し込みできますか？Q

A ミールカードのお申し込みは、生協加入と同時に「入学
前」にお済ませ頂くことをお勧めします。
詳しくはP.24をご覧ください。
なお、ミールカード申し込み期日を過ぎての申し込みは、
食堂の事務室に職員がいる時（主に昼食時間帯）に対応
させて頂いております。

寮に入るのですがミールカードは
絶対申し込みしないといけないですか？

Q

A ドミトリー（学生寮寮）のみなさんは、寮費の一部とし
て夕食代金を既に大学に納付しています。夕食は、生協
食堂でミールカード方式で利用できます。
夕食のみのご利用の場合、ミールカードの購入手続きは
必要ありません。なお利用履歴送付サービスは生協組合
員限定となりますので、ぜひ生協加入手続きをお願いし
ます。昼食の利用も追加（Aコース）でできますので、
ぜひご利用ください。詳しくはP.21をご覧ください。

組合員にならないと生協は
利用できませんか？

入学前に申し込みをしなくても
大丈夫ですか？

朝食は食べられますか？Q

A 現在、工科大生協の食堂では昼食と夕食を提供しており
ます。
ドミトリー生の朝食は、別の業者さんが運営している
「オーバック」で摂ることができます。（※朝食料金は
夕食料金と同じく寮費に含まれています。）
ドミトリー生の方は、「朝食はオーバック、昼・夕食は
生協食堂」と覚えていただければ良いかと思います。

ミールプランの
途中加入・解約はできますか？

Q

A 途中加入は可能ですので、生協職員までお申し付け下
さい。中途解約も可能ですが、保護者の了承を得るこ
とを条件とさせていただきます。また、返金がない場
合もあります。詳しくはP.48の「ミールカード利用細
則」の第15条をご参照ください。

土日や祝日は食堂を
利用できますか？

Q

A 生協食堂は、
1階 平日…11:00~21:30

土曜日…11:30~13:30、18:00~20:00
日曜日・祝日…18:00~20:00

2階 平日のみ…10:00~15:00
上記の時間帯に営業しています。長期休業中の土曜日は
日曜日・祝日と同じ営業時間になります。
詳しくは営業日程表をご覧ください。(P.50)
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共済・保険（学賠・扶保）には、
絶対に加入しなければいけませんか？

Q

A いずれも任意加入です。しかし、新入生の皆さんが学生生
活を送る中で病気をしたり、他人にけがを負わせてしまう
など「万が一」の事が起こるかもしれません。そんな時に、
共済・保険（学賠・扶保）は大学生活にあった保障内容で
皆さんをサポートします。
全国の学生どうしが困ったときのたすけあいの制度ですの
で、出来るだけ全員の方に加入していただくことをお願い
しています。

共済・保険（学賠・扶保）だけの
加入はできますか？

Q

A できません。生協に加入いただいた方が共済・保険（学
賠・扶保）に加入いただけます。

▼学生総合共済とあわせておすすめする保険

▼生協に関わろう！

学生委員にはどうやって
入るんですか？

Q

A 平日12:10~13:00の間は食堂1階の生協事務室(フロン
トオフィス）に学生委員が常駐していますので、お気軽
に声をお掛けください。また、それ以外の時間でも連絡
していただくと学生委員が対応します。学生委員に入る
ための特別な条件はありません。生協に関わりたい、イ
ベントの企画をしたい、とにかく何かやってみたいなど、
熱意ややる気にあふれた方をお待ちしています！
お問い合わせ → kut.coop.gi@gmail.com

学生委員会は何人いるんですか？Q

A 現在、51人が所属しています。運営局・企画局・共済
局・総務局にそれぞれの個性に合った部局で活動をして
います。3学群1学科が揃っています。生協の活動だけ
でなく、いつでも勉強や生活の悩みなども相談できる友
達や先輩達がいます。

共済の掛金は掛け捨てですか？Q

A より多くの学生さんに加入してもらえるよう、掛け捨てで、
より掛金を少なくしています。
学生総合共済には満期返戻金はありません。掛金を出来る限
り低く抑え、多くの学生に加入していただきたいと考えてい
るからです。共済の掛金は卒業まで給付を受けることがなく
ても、病気やケガに遭いながらも、頑張る学生のために使わ
れています。共済制度を通じて「たすけあいの心」を育んで
いただけることも、学生総合共済の大きな特長です。

共済の「たすけあいの制度」
とは何ですか？

Q

A 共済は「みんなが健康に安全に大学生活をおくることが
できるように。もしも万が一の時には経済的にも精神的
にも支援ができるように。」という想いを制度化したも
のです。自分が事故・病気に遭ったときに給付されるだ
けでなく、他の学生が困ったときに掛金が活かされ、大
学生活が継続できるようになっています。これが共済の
「たすけあい」です。

プランの変更は出来ますか？Q

A プランの変更につきましては出来る場合もあります。詳
細は店頭ポスター等にてご案内させていただきますが、
随時ご相談対応させていただきますので、生協職員まで
お申し付け下さい。

ミールカードとプリペイドカード
の違いは何ですか？

Q

A
出資金（15,000円）をお預かりしミールプランに加入
されている場合は「ミールカード」、出資金をお預かり
しミールプランに加入されていない場合の組合員証を
「プリペイドカード」と呼びます。機能の違いとして、
ミールカードはプラン1日上限額（500円or1,000円）
まで利用でき、プリペイドカードは予めお金をチャージ
しておくことでチャージした分のお金を利用することが
出来ます。ミールカードはプリペイドの機能もご利用可
能です。

生協・ミールカード・共済加入についてご不明な点は生協まで!!

☎0887-52-9505
e-mail: kut.coop.gi@gmail.com
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高知県公立大学生協に関する規約等

高知工科大学生活協同組合は2015年4月1日をもって高知県
立大学生活協同組合と合併し、高知県公立大学生活協同組合
となりました。

合併後の「高知県公立大学生活協同組合」の取り扱うショップと食堂
2大学・3キャンパスの永国寺ショップ、永国寺食堂、池ショップ、池食堂、工科大食堂

合併の理由
2015年4月より高知工科大学マネジメント学部の学生が高知県立大学永国寺キャンパスで学ぶことにな
り、マネジメント学部の学生が永国寺キャンパスに移設することで両大学生協の事業環境が大きく変化
することが予想されました。そのため、高知県立大学生協と高知工科大学生協の二つの生協の統合に
よって経営基盤を強化し、大学生活へのサービスを安定的に組合員に提供することで、両大学の発展に
貢献したい。

生協合併により出来るようになったこと
・3つのキャンパスの生協食堂やショップで組合員証（ICカード）が利用できる。

これにより、組合員がどのキャンパスにいても今まで通りのサービスを受けることで出きるようになり
ました。

【合併の説明】

高知工科大学生活協同組合 設立趣意書

「大学のあるべき姿を常に追求し、世界一流の大学を目指す」高知工科大学。それで営まれる

学生、教職員の生活は、その理想を追求するものでなければなりません。そのためには、「食」

をはじめとする大学の生活環境が、安心で安全、健やかで、活力にあふれたものになることが大

切です。このような生活環境を整え、大学の理想実現を支援する体制をつくろうとして、私たち

は、高知工科大学生活協同組合を設立するための発起人会を発足することになりました。

生活協同組合は、組合員である学生、教職員が自主的に参加し、また地域社会と連携して、組

合員それぞれの「夢」の実現に向けた取組みをサポートする事業体です。そしてまた、組合員の

出資を基礎として、事業体の価値向上をめざすマネジメントの組織でもあります。高知工科大学

の生活協同組合は、その事業の在り方においても、マネジメントの能力においても卓越し、「日

本にない大学」の生活協同組合になることを目指します。

学生、教職員のみなさん、この趣旨に賛同され、高知工科大学生活協同組合の設立に参加して

くださることを望みます。

2011年11月28日

高知工科大学生活協同組合発起人会

高知県公立大学生活協同組合の定款については、下記のURLよりご覧ください

http://www.kut-coop.jp/0100/0100_1/

※高知工科大学生協を設立する時の趣意書です。



プリペイド条項
第1条（プリペイド利用方法）
１ ICカード組合員は､ICカード対応POSレジスタ等を用いて現金により入金す

ることで、ICチップに入金額を記録することができるものとします。

２ ＩＣカード組合員は､記録された金額の範囲内で、生協の指定する店舗（以下
「指定店舗」という）及びICカード対応機器で､プリペイドによる買い物とサー
ビスを受けることができます。

第2条（プリペイド利用の限度額・手数料等）

１ 生協は､入金限度額及び１回あたりの入金単位､プリペイドの１回あたりの利
用限度額を定め､これをICカード組合員に通知するものとします。

２ ICカード組合員のプリペイド利用手数料は無料とします。
３ 入金額に対する利息は､利用の有無､入金期間を問わず無利息とします。

第3条（プリペイドが利用できない場合）
ICカード組合員は､次の場合カードの利用ができないことをあらかじめ承諾す
るものとします。

①カードの紛失､汚損､指定店舗の端末機の故障､停電等により､カードを利用
することができない場合

②指定店舗がカードで利用ができない商品及びサービスを指定している場合

第4条（プリペイドの紛失・汚損等）

１ カードの汚損により､プリペイド金額の読み取りができなくなった場合､または
カード記載内容変更により再発行を受ける場合、ICカード組合員は再発行
の届出を行うものとします。

２ ICカード組合員がカードを紛失し､または盗難にあった場合は届出を行うも
のとします。紛失にはTuo-ICカードの本人の規約違反による回収、機械トラ
ブルを含みます。

３ 前2項の場合において､当該カードにプリペイド未使用残額がある場合､生協

は当該未使用残高を確定した後に､再発行されたカードにこれを記録するも
のとします。

４ 前3項の規定に関わらず､本条第1項及び第2項にいう事由が､ＩＣカード組合

員等の故意又は過失によるものと生協が判断した場合、プリペイド未使用
残額の保証はしないものとします。

第5条（返金の禁止）
１ プリペイド未使用残額の返金は､ICカード組合員の脱退等の事由により､IC

カード組合員がカードの使用を停止し、生協所定の手続きによってカードを
生協に提示した場合を除き行わないものとします。

２ 前項にいうプリペイド未使用残額の返金は､生協が未使用額を確定した後
に､所定の方法により行うものとします。

ポイント条項
第6条（ポイント利用方法）

ICカード組合員は生協利用時に生協所定のポイﾝト発生率によりカードにポ

イントを蓄積することができます。蓄積されたポイントは生協所定の基準で
ポイント券として発券されます。ICカード組合員はポイント券を金券として指
定店舗で利用することができます。

第7条（ポイントが蓄積できない場合）
ICカード組合員は､次の場合カードの利用ができず、ポイントが蓄積されない
ことをあらかじめ承諾するものとします。

①カードの紛失､汚損､指定店舗の端末機の故障､停電等により､カードを利用
することができない場合。

第8条（ポイントの紛失・汚損等）

１ カードの汚損等により､ポイント残額の読み取りができなくなった場合､また
はカード記載内容変更により再発行を受ける場合、ＩＣカード組合員は再発
行の届出を行うものとします。

２ ＩＣカード組合員がカードを紛失し､または盗難にあった場合は届出を行うも
のとします。紛失にはTuo-ICカードの本人の規約違反による回収、機械トラ
ブルを含みます。

３ 前2項の場合において､当該カードにポイント残額がある場合､生協は当該

未使用残高を確定した後に､再発行されたカードにこれを記録するものとし
ます。

４ 前3項の規定に関わらず､本条第1項及び第2項に言う事由が､ＩＣカード組合

員等の故意又は過失によるものと生協が判断した場合、ポイント残額の保
証はしないものとします。

ミールカード条項

本項は高知工科大学生活協同組合が運営するミールカード機能（以下「ミール
カード」とします）の使用について適用します。

第9条(ミールカード利用方法)

１ ICカード組合員は、ミールカードに供する期間に対応する生協が指定した
金額を、現金を添えもしくは生協が指定する金融機関口座への払込を
もって申請することにより、ICカードによるミールカード利用ができるものとし
ます。

２ ＩＣカード組合員は、生協が指定した期間および指定した1日あたり利用限度
額の範囲内で、生協の指定する食堂等の店舗(以下「指定食堂等」という)お
よびICカード対応機器で、ミールカードによる食事等を利用することができ
ます。

第10条(ミールカード利用の期間・1日あたり利用限度額・利用可能商品等)

１ 生協は、ミールカード利用の期間、1日あたり利用限度額およびミールカードで利
用できる食事等商品の範囲を定め、これをICカード組合員に通知するものとしま
す。

２ ミールカード申込にかかる入金額に対する利息は、利用の有無、入金期間等を
問わず無利息とします。

第11条(ミールカードが利用できない場合)

ICカード組合員は、次の場合にはミールカード利用ができないことをあらかじめ承
諾するものとします。

①指定食堂等が営業していない場合および営業時間外(台風等による臨時閉店の
場合を含む)

②第10条1項による食事等商品以外の購入およびサービスの利用の場合
③ミールカード利用期間を超えた場合
④生協が定める1日あたり利用限度額を超えた場合

⑤天災･停電等の不可抗力な原因により食堂の営業･食事の提供を行う事が出来な
い場合

第12条(ミールカードの紛失・汚損等)

１ カードの汚損により､ミールカードの読み取りができなくなった場合､またはカード
記載内容変更により再発行を受ける場合、ICカード組合員は再発行の届出を行う
ものとします。

２ ICカード組合員がカードを紛失し､または盗難にあった場合は届出を行うものとし
ます。紛失にはTuo-ICカードの本人の規約違反による回収、機械トラブルを含み
ます。

３ 前2項の場合において､ICカード組合員がミールカード申込者であり当該ミール

カードにミールカード利用期間内である場合、生協は再発行されたカードにミール
カード機能を設定するものとします。

４ 前3項の規定に関わらず､本条第1項及び第2項に言う事由が､ＩＣカード組合員等

の故意又は過失によるものと生協が判断した場合、ミールカード機能の設定はし
ないものとします。

第13条(返品・返金の禁止)

ミールカードで購入した食事等商品についての返品は、レジ操作ミスなど生協の過
失による場合ならびに第15条による場合のほかは、受け付けないものとします。

第14条(目的外の利用の禁止)

ミールカードは申込者本人の健康増進、食生活習慣の形成等を目的としています。
したがって、ミールカードは申込者本人の利用する食事等商品の購入以外、他人
のために使用することはできません。また、他人への譲渡、貸与等は禁じます。本
人以外の利用が判明した場合は、ミールカードとしての使用はできなくなります。
その際、ICカード組合員は未使用期間分の返金については一切行わないことを
あらかじめ承諾するものとします。

第15条(中途退学等の場合の返金)

１ 中途退学、休学、留学、傷病等による長期入院などの理由によって、1ヶ月を超
える長期にわたり大学への通学ができなくなった場合においては、生協は、IC組
合員からの事前もしくは事後1年間以内の生協所定の手続きによる申し出を受け

て、ミールカード購入額からすでに利用した金額を差し引いた残高を返金すること
とします。ただし、既に利用した金額がミールカード購入額を超えた場合、返金は
ありません。なお、既に利用した額はシステム計算上計算される金額とし、組合
員番号の設定されていない仮ミールカードでの利用分については月割りで算出し
た利用金額（１ヶ月未満は１ヶ月単位に切り上げ）を適用することとします。

２ 前項以外の理由における中途解約の場合、5月末解約から10月末解約まで1ヶ

月単位で予め設定された金額を返金します。設定金額はミールカード購入金額
から解約申し出の月末日までの最大利用可能金額を差し引いた金額とします。
11月以降の解約の場合は、返金はありません。また、返金時はICカード組合員

が保護者に中途解約の了解を事前に取ることを条件とします。年度中途開始
コースの解約に関しては、原則として返金はありません。

仮カード条項
第16条（仮カードの発行）
組合員は、ICカードが発行されるまで、生協所定の手続きにより仮ＩＣカードの発行

を受けることができます。仮カードの発行を受ける際はあらかじめ生協所定額を
預託していただきます。

第17条（仮カードの返却）
仮ＩＣカード組合員がICカードを入手した場合、速やかに生協に届出て仮ＩＣカード
を返却します。生協は仮ＩＣカードの返却を受けた場合、預託金を返却します。

第18条（仮カードの残額移行）

仮ＩＣカード組合員が仮カードを返却した場合、生協に所定の手続きを行い、仮ＩＣ
カード上のプリペイド残高、ポイント残高、ミールカード設定をICカードに移行する
ことができます。

(附則)

２０１４年３月１日から施行する。

ミールカード利用細則

４８



学生総合共済普及活動にあたって

当組合では、学生総合共済に普及活動にあたり、かねてから大切にしてきた次の事項を遵守し、
組合員の立場に立った活動に努めます。

1. 消費生活協同組合法、金融商品の販売等に関する法律、消費者契約法、その他寒冷法令等お
よび約款を遵守し、適切な普及活動に努めます。

2. 保証の内容、重要事項等を組合員の皆様にご理解いただけるように努めます。

3. 組合員にご迷惑をおかけする時間帯や場所での普及活動は行いません。

4. 万が一共済金の支払事由が発生した場合におきましては、迅速かつ的確な共済金のお支払い
ができるように努めます。

5. 組合員の要望・質問などに適切に対応できるよう、担当者の教育・研修に努めます。

6. プライバシー保護の重要性を認識し、ご契約に関する情報等については適正かつ厳正に管理
いたします。

7. 組合員の皆様のご意見等の収集に努め、今後の制度改善や普及活動に反映していくように努
めます。

※以上の方針は「金融商品の販売等に関する法律」に基づく当組合の勧誘方針です。

高知県公立大学生活協同組合

学生総合共済普及活動にあたって
個人情報の取り扱いについて

個人情報保護に関する高知県公立大学生活協同組合の基本方針

私たちは、個人の尊厳と権利を承認することが、自由と正義、民主主義、公正、平和の基礎であ
り、協同組合が果たすべき最も基本的な社会的責任であることを認識し、この権利の構成部分あ
るプライバシーに関する権利は、人間にとって最も基本的な人間関係を維持構築するうえで不可
欠であり、人格的生存を支える根底に位置する権利であると考えます。

私たちは、個人情報の収集、管理、利用、開示、提供のすべてについて、本人の意思がプライバ
シーに関する権利として尊重されることが必要であると考え、個人情報の保護に関する私たちの
基本方針とします。

１．私たちは、個人の人格尊重の理念のもとに、個人情報を慎重かつ適正に取り扱います。

２．私たちは、私たちの事業目的の遂行のために必要な範囲で、個人情報を収集・利用します。

３．私たちは、個人情報を保護するために、技術面・組織面において合理的な対策を講じます。

４．私たちは、個人情報を、本人の意思を尊重する適切な措置を講じたうえでなければ、第三者
には提供しません。

５．私たちは、個人情報について、本人から開示、訂正の依頼があった場合は、本人であること
を確認した上で、開示、訂正します。

６．私たちは、個人情報の取り扱いにあたっては細心の注意をもってあたり、万一事故が発生し
た場合には、迅速かつ誠実に対応します。

７．私たちは、個人情報保護の重要性を認識し、個人情報保護の意識の向上につとめます。

高知県公立大学生活協同組合

４９



○通常営業Ａ ／ １１：００～２１：３０

□ 通常営業Ｂ ／ １１：３０～１３：３０＆１８：００～２０：００ ※１３：３０～１８：００までは中間閉店となります。

△ 短縮営業 ／ １８：００～２０：００ ※閉寮期間中は１１：３０～１３：３０に変更となります。

５０

高知県公立大学生協工科大食堂 営業日程

○通常営業 ／ １０：００～１５：００ 土・日・祝日・休業期間中は閉店テイクアウトカフェ （2F）

カフェテリア （１F）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ △ □ 30

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 19

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 30

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

△ ○ △ △ △ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ 31

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 18

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 31
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 19

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ 30

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 22

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 30
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 22

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ △ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ 31

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 20

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 31
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ □ □ □ 23

○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 23
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

□ □ △ △ □ □ □ □ □ △ △ □ □ □ □ □ △ △ △ □ □ △ □ △ △ □ □ □ □ □ 30

0

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 30
0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

□ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ △ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ 31

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 20

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 31
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

○ ○ △ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ △ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ 30

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 19

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 30
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ △ △ △ 25

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 16

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 25
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 16

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

△ ○ ○ □ △ △ ○ ○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ ○ ○ 28

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 18

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 28
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 18

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

○ ○ ○ □ △ ○ ○ ○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ ○ □ △ □ □ □ □ □ △ △ □ □ 28

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 28
◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 13

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

□ □ □ △ △ □ □ □ □ □ △ △ △ □ □ □ □ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ 29

0

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 29
0

通年コースの方 346日

テイクアウトカフェ 171日 期間限定コースの方 174日

カフェテリア 346日

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

年間営業日数

2017年 3月 営業日数

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

2017年 2月 営業日数

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

2017年 1月 営業日数

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

2016年 12月 営業日数

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

2016年 11月 営業日数

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

2016年 10月 営業日数

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

2016年 9月 営業日数

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

2016年 8月 営業日数

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

営業日数

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

2016年 6月 営業日数

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

2016年 7月

テイクアウトカフェ

2016年 4月 営業日数

カフェテリア

テイクアウトカフェ

通年コース利用可能日

期間限定コース利用可能日

2016年 5月 営業日数

カフェテリア

※１：○印は通常営業Ａ、□印は通常営業Ｂです。△印は短縮営業日です。
※２：営業日・営業時間・利用上限金額は、学事やドミトリー閉寮期間等で変更になる場合があります。
※３：天災（台風等）で営業予定が変更になることがあります。あらかじめご了承下さい。

※４：大学行事での特別営業時は、ミール利用不可になる場合があります。

※５：「ドミトリー生」の方は、通年コースの営業日程をご参照下さい。

※６：「期間限定コース」の方は、通常営業A以外の日はミールカード利用対象外です。



KUT SHINKAN
PARTY 2016
高知県公立大学生協学生委員会 PRESENTS

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！
生協学生委員会では皆さんの大学入学に際して新入生歓迎会を企画しました。
違う学群や気の合う友達や頼りになる先輩を見つける良い機会としますので、
ぜひぜひぜひぜひ！参加してみてください!!

▼日時 2016年4月7日(木)
※講義時間終了後の開催

▼場所 食堂 [大学会館1階]

●参加方法
• 入寮日・入学式に参加費(500円)をお支払いいた

だくことで申込可能です。
• 詳しくはTwitterから情報を発信します!!

●代表より(新2年/環境 本村 魁星)
豪華な食事やお菓子を食べながら新入生や先輩と
お話したり、様々なゲームも用意しています！友
達作りのきっかけにし、新学期の良いスタート
ダッシュを切りしましょう(^^)/
高知工科大学でお待ちしてます☆彡

ここ!!

大学会館(食堂)

- Event Information -

新入生歓迎会2016 
Twitter アカウント

@kut_new16

Twitter
☆新入生用
→@kut_new16
新入生に耳寄りな情報をどんどん発
信していきます！！新入生歓迎会の
情報もこちらから☆フォローしてね!

☆生協学生委員会
→@kut_coop2
生協や学生委員会から日常的に
情報を発信します！オトクな情
報が入手できるかも！？

LINE
@kutcoop

お得なクーポンや食堂の
情報を発信します。
ぜひ友達追加してください。

生協新入生歓迎冊子 PRELUDE
発行元

高知県公立大学生活協同組合
〒782-0003 高知県香美市土佐山田町宮ノ口185

TEL: 0887 – 52 - 9505
HP: http://kutcoop.sakura.ne.jp

編集担当
香美キャンパス学生委員会 (担当: 山口)

生協・ミールカード・共済加入 ご 不 明 な 点 は 生 協 ま で ! !

☎０８８７－５２－９５０５
E-mail： kut.coop.gi@gmail.com

Twitterでも色々な質問も受け付けいるので、ぜひフォ
ローしちゃってね！ 情報もどんどん発信します!!


